


Auf neen Wegen

Die Region ,,Unteres Odertal” mit ihren Orten links und rechts der Oder
hat eines reichlich zu bieten: Natur. Ein Kapital, das die Gegend einzigartig
macht. Intakte Flussauen mit ihrer Dynamik zwischen Uberflutung und
Trockenfall, ihren vielfaltigen und sich stindig verandernden Strukturen
— Uberschwemmungsflichen, Auwilder, Altarme, Sandbanke und
Feuchtgebiete. Hier finden sich die artenreichsten und gleichzeitig
am meisten gefihrdeten Lebensrdume Europas. Gemeinhin wird
angenommen, dass vieles von dieser einmaligen Landschaft dem
Betrachter verborgen bleibt. Die beiden empfohlenen Radtouren
vermitteln schon im Vorbeifahren Einblicke in die Uberraschende
Naturwelt des Unteren Odertals. Wer sich Zeit nimmt, dem versprechen
weitere Angebote des Nationalparks auf der deutschen Seite und der
Landschaftsschutzparks auf der polnischen Seite einmalige Erlebnisse
mit der Natur — egal ob man als Radtourist, Skater oder Wassersportler e s —
unterwegs ist. Auf der deutschen Seite weckt der Landkreis Uckermark als Ausflugsregion zunehmend das Interesse auch der Berhner
Immerhin gibt es hier schon iiber eintausend Kilometer markierte Wanderwege. Der polnische Landkreis Gryfinski stidlich von Stettin
avanciert bei den GroRstidtern dort mehr und mehr zum Naherholungsgebiet. Frither nahm man die Gegend auf der deutschen
und polnischen Seite der Oder eher aus der Ferne wahr — unterwegs auf den schon bekannten Trassen Berlin-Usedom-Radweg,
Oder-NeiRe-Radweg und ,Griine Oder”, Jetzt erhilt man viele Fingerzeige auf das mehr oder weniger bekannte ,Hinterland”. Aber
— lohnt sich ein Zwischenstopp oder gar lingeres Verweilen? Deutsche und polnische Kommunen haben sich zusammengetan, um
dieser Frage kiinftig ein klares Ja folgen zu lassen. Sich selbst zum Nutzen und Besuchern zur Inspiration sollen auch jene Freizeit- und
Erholungsorte nahe gebracht werden, die bisher schlecht oder gar nicht erreichbar waren. Neue Wege beziehungsweise Anschlisse
sind auf deutscher und polnischer Seite in einer Linge von insgesamt 150 Kilometern entstanden. Das schafft bessere Anbindungen
an bereits vorhandene iiberregionale und regionale Fahrradrouten. Auf polnischer Seite entstehen viele Radwege entlang ehemaliger
Eisenbahntrassen.
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Region , Doliny Dolnej Odry” ze swoimi miejscowosciami ma wiele do zaoferowania zaréwno po lewej, jak i po prawej stronie
Odry: przyrodg — kapitat, ktdry czyni te powierzchnie wyjatkowa. Nienaruszone obszary zalewowe z ich dynamika pomiedzy okresami
powodzi, a suszy, ich réznorodnos¢ i stale zmieniajaca sie struktura, las tegowy, rozlewiska, piaszczyste mielizny i mokradta. Tutaj
znajdujy sie najbogatsze i jednoczednie najbardziej zagrozone siedliska w Europie. Powszechnie przyjmuje sie, ze wiele z tego
unikalnego krajobrazu jest trudne do odkrycia. Dwie polacane trasy rowerowe dajg mozliwoé¢, juz podczas samej przejazdiki, spojrzed
w zaskakujacy swiat przyrody Doliny Dolnej Odry. Oferta Parku Narodowego po niemieckiej stronie i Parku Krajobrazowego po polskiej
stronie, gwarantuje kazdemu unikalne doswiadczenie z przyroda. Rolkarze, rowerzysci, czy tez osoby uprawiajace sporty wodne, kazdy
znajdzie co$ dla siebie. Uckermark, znajdujacy sie po niemieckiej stronie,
wzbudza coraz wigksze zainteresowanie jako region wycieczkowy, w tym
rowniez wsréd mieszkaricéw Berlina. Istnieje tu juz ponad tysiac kilometréw
oznakowanych szlakéw turystycznych. Polski powiat gryfinski, na potudnie
od Szczecina awansuje jako region wypoczynkowy. Poczatkowo niemiecks i
polskg strone Odry poznawano z oddali, podrézujac juz po znanych trasach:
sciezkg rowerowg Berlin-Uznam, szlakiem Odra-Nysa, czy trasa ,Zielona
| Odra”. Obecnie moina uzyska¢ juz wiele innych wskazéwek o bardziej lub
i mniej znanych ,zautkach”. A moze warto sie zatrzymad, albo nawet przedtuzyé
pobyt? Niemieckie i polskie gminy potaczyty sity, aby w przysztosci odpowied?
? na to pytanie brzmiafa jednoznacznie ,tak”. Jako inspiracja do wypoczynku
dla innych, przyblizone zostang miejsca, ktdére wczeéniej byly trudne lub
niemozliwe do osiggniecia. Nowe $ciezki lub pofaczenia o facznej dugosci
r 150 km budowane sg po stronie polskiej i niemieckiej. Tworzg one lepsze #

potaczenia z istniejacymi krajowymi i regionalnymi trasami rowerowymi. Po
polskiej stronie, wiele éciezek rowerowych budowana jest wzdtuz dawnych
linii kolejowych.




Banie lezq w powiecie gryfiriskim, 25 km na wschad od granicy
niemieckiej i 35 km na potudnie od Szczecina, na prawym
brzegu rzeki Tywy. Okreslenie ,Ziemia Bariska” jest znane od 28

grudnia 1234, wéwczas ksigze szczeciriski ksiaze Barnim | nadat
akt witasnosci zakonowi templariuszy. Dokument jednoczeénie
przenosit na zakon wszystkie prawa do ziemi, jak réwniez zyski
z jej posiadania. Obecnie znajduje sie tu jeszcze wiele zabytkow
po epoce rycerzy zakonnych, jak np.: Kaplica sw. Jerzego. Na
terenie gminy znajduja sie liczne jeziora, z ktérych najwigksze:
Dtuzec i Dtugie znajduja sie w rynnie przeptywowej rzeki Tywy.

taczna dtugosd jezior, ktdre moga
by¢ wykorzystywane turystycznie,
to ponad 600 ha. Cechami
charakterystycznymi sg morenowe
wzniesienia, doliny i rynnowe
jeziora, ktore powstaty tysiace lat
temu podczas epoki lodowcowe;.
W Baniach warto zobaczy¢ Baszte
Prochowa z XIV w., ktdra jest jedyna
pozostatoécig po $redniowiecznych
fortyfikacjach, jak réwniez kosciot
z Xl w. Kaplica $w. lerzego
zbudowana z kamienia i cegly
pochodzi z 1417 r. Jej wyposazenie
utrzymane jest w stylu barokowym, a znajdujace sig wewnatrz
ptaskorzezby pochodzg z XVII/XVII w.




Banie liegt im Landkreis Gryfino — 25 km éstlich von der deut-  Pulverturm aus
: schen Grenze und 35 km siidlich von Stettin, am rechten Ufer dem 14. Jahrhun-
i des Flusses Tywa. Der Begriff ,Land Bahn“ ist seit dem 28. De- dert — das einzige
! ; zember 1234 bekannt, als Pommernher-  Bauwerk, das von
zog Herzog | in einer Urkunde das Land den mittelalterli-
und die Einkiinfte daraus dem Orden chen Befestigungs-
der Tempelherren verlieh. Bis heute fin- anlagen erhalten
den sich Bauwerke aus der Templerzeit, geblieben ist und
wie die St. Georgenkapelle. Zahlreiche die Kirche aus dem
Seen pragen die Naturlandschaft. Die 13. Jahrhundert.
grofiten von ihnen, die Seen Dluzec und  Die St. Georgen-
Dlugie sowie der Flusslauf der Tywa. kapelle aus Feldsteinen und Backsteinen stammt aus dem Jahre
Die Gesamtflache der kristallklaren Seen 1417. Die Innenausstattung ist im Stile des Barock gehalten, Re-
umfasst Ober 600 ha. Der Landstrich liefs stammen aus dem 17. und 18. Jahrhundert.

| ist Te|r einer Hugel— und Seenlandschaft, die vor Jahrtausenden

| durch die Eiszeit geformt wurde. Sehenswert in Banie sind der
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AnE Gt (Oler)

Das Amt Gartz (Oder) mit seinen Gemeinden liegt mitten im
Nationalpark Unteres Odertal. Eine unberiihrte Landschaft, aus-
gedehnte Wilder, weite Wiesen und Felder entlang des Oderflus-
ses pragen die Region. Zahlreiche Wanderwege bieten far Wan-
derer und Radfahrer interessante Touren. Vorbei zum Beispiel an
der Salvey-Miihle, einem technischen Denkmal. Die historische
Bockwindmiihle in Luckow wurde um 1824 erbaut. Petershagen
{iberrascht mit Schloss und Marchenpark. Sehenswerte Kirchen
findet man unter anderem in Gartz (Oder), Rosow und Tantow.
Die ehemalige Acker-
birgerstadt  Gartz
(Oder) fasziniert mit
einer weitgehend er-
haltenen Stadtmauer
aus dem 13. Jahrhun-
dert. Zwei Tlrme, der
Pulverturm und der
Storchenturm sowie
das Stettiner Tor, ei-
nes der ehemals vier
Stadttore, sind bis

e ——————heute erhalten. Ne-
ben dem Stettiner Tor befindet sich im Torwéchterhduschen das
Ackerblrgermuseum Gartz (Oder). Das um 1400 im gotischen Stil
erbaute Heilig-Geist-Hospital wird heute fur Ausstellungen und
Konzerte genutzt. Am Hafen an der Westoder sehen Sie den um

1900 erbauten Oderspeicher. Uber die Grenziibergénge in Me-
scherin und bei Rosow erreicht man die nahen Stidte Greifenha-
gen und Stettin.

Von Mescherin iiberquert man auf dem Plattenweg die B 2 und
erreicht Geesow. Vor dem Ort links liegt das Naturschutzgebiet
Geesower Trockenrasen”. Im Ortsteil Geesow finden Sie
die Salvey Miihle 3 am Salveybach, eine alte Sagemiihle,
als technisches Denkmal mit dem letzten, noch voll
funktionstiichtigen, Horizontalsdgeblatt in ganz Deutschland.
Zum Naturschutzgebiet , Salveytal” gehdrt auch ein kleiner Wald,
an dem man von der Miihle aus in Richtung Gartz (Oder) entlang
radelt. Der alte Bahndamm fuhrt als Fahrradweg sidwarts am
Westrand des Salveytals entlang in Richtung Gartz (Oder). Auf
der B 2 folgend, um den Mihlenteich herum, hinunter auf der
StraRe ,Am Muhlengraben” und ,Am Wasser” parallel zur Oder
am Wasserwanderliegeplatz Gartz (Oder) vorbei in Richtung
Naturschutzgebiet ,Gartzer Schrey”. Dem Oder-Neife-Radweg
folgend  durch
den urigen Wald
erreicht man
Mescherin.
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Zwigzek gmin Gartz z jego gminami znajduje sie w $rodku
Parku Narodowego Doliny Dolnej Odry. Region charakteryzuje
dziewiczy krajobraz, lasy, faki i pola wzdluz Odry. Liczne szlaki
oferujg ciekawe wycieczki dla pieszych i rowerzystéw, Taki szlak
przebiega na przykfad obok miynu Salvey, ktdry jest zabytkiem
technicznym. Zabytkowy wiatrak w Luckow zostat zbudowany w
1824 roku. Miejscowosé Petershagen zaskakuje pieknym zamkiem
i bajkowym parkiem. Warte zobaczenia koécioly znajduja sie
migdzy innymi w Gartz (Oder), Rosow i Tantow. Wezeéniej rolnicze
miasto Gartz (Oder) fascynuje w duzej mierze nienaruszonym

murem wokot
miasta z Xl w. W
miescie  zachowaty
sie do dzisiaj dwie
wieze: Wieza
Piaskowa i Wieia

Bociania oraz Brama
Szczecinska, jedyna
z czterech wczesnej
istniejacych. Koto
&8 | Bramy Szczecinskiej
o znajduje sie
historyczny  domek
straznikéw miasta, w ktdrym obecnie miesci sie muzeum
rolnictwa Gartz (Oder). Okoto 1400 roku, zbudowany w stylu
gotyckim Szpital Ducha Swietego jest obecnie wykorzystywany
jako miejsce wystaw i koncertéw. W porcie na zachodniej Odrze
zobaczy¢ mozna zbudowany okoto 1900 roku spichlerz. Przez
przejscia graniczne w Mescherin i Rosow mozna dotrzed¢ do
pobliskich miast Gryfina i Szczecina.

Z Mescherin drogq pilytowq przecinajqcq B2 dojeidiamy do
Geesow. Przed tg miejscowoscig po lewej stronie znajduje sie
rezerwat przyrody ,Suche murawy Geesow”. W miejscowosci
Geesow przy strumieniu Salvey znajduje sig Miyn Salvey 3, stary
tartak, ktory jako zabytek techniczny posiada najstarszg w catych
Niemczech, w petni funkcjonalng pite pozioma. Do rezerwatu
przyrody ,Dolina Salvey” nalezy réwniez maty las, przez ktéry
mozna dojecha¢ do Gartz (Oder). Stary nasyp kolejowy po
ktorym przebiega sciezka rowerowa prowadzi nas na potudnie,
wzdtuz zachodniej krawedzi Doliny Salvey. Dotarlismy do Gartz.
Jedziemy krétko po trasie B 2, wokdt stawu mtyndw, a nastepnie
ulicami ,Am Mihlengraben” i ,Am Wasser”, réwnolegle do
Odry, mijamy przystar i jedziemy w kierunku rezerwatu przyrody
»Gartzer Schrey”. Podazajac nastepnie szlakiem Odra-Nysa przez
dziewiczy las, docieramy
do Mescherin.
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Cedynin

Cedynia jest to mata, malowniczo pofoiona gmina, w ktdrej
znajdziemy élady wielkiej historii oraz niezwyklg, nieskazong
przyrode. W samym miasteczku mozemy podziwiac pigkne
widoki wspinajac sie na bedaca jednoczesnie pomnikiem wieig
widokowa lub na pradawne grodzisko. Wokét najbardziej w
Polsce stromo potozonego rynku znajdziemy klasycystyczny
ratusz i mieszczanskie kamienice z korica XIX i poczatku XX wieku
oraz Muzeum Regionalne, nad ktdrymi géruje gotycki koscidt
z XIIl wieku. Przez wieki na wzgdrzu nad Cedynig wznosity sig
mury ogromnego kompleksu klasztoru cysterskiego, z ktérego
dzié mozemy podziwia¢ odbudowane pieczotowicie skrzydfo
zachodnie z funkcjonujgcym tam hotelem i restauracja.

W poszukiwaniu éladéw historii watro wybra¢ sie takze do
Czachowa, gdzie w koéciele znajdziemy niezwykte Sredniowieczne
malowidta, szlakiem gotyckich kosciotéw, czy tez na cmentarz
wojenny z 1945 roku do pobliskich Siekierek. Gmina Cedynia
potoiona jest w Cedyriskim Parku Krajobrazowym i na jej
terenie znajduje sie az pie¢ rezerwatéw przyrody, w tym jeden
z najcenniejszych w Europie rezerwat ,Bielinek” , w ktérym
znajdziemy stanowiska roslin $rédziemnomorskich. Warto takze
odwiedzi¢ gorska doline rezerwatu Swiergotki oraz niezwykte
Wrzosowiska Cedyrniskie.




Cedynia ist eine kleine, malerisch gelegene Stadt, in der man
die Spuren einer groRen Geschichte und eine einzigartige, un-
berlihrte Natur findet. In Cedynia kann man die herrliche Aus-
sicht vom Aussichtsturm, einem Denkmal, oder von der antiken
Siedlung aus be-
wundern. An der
Markthalle findet
man das klassi-
sche Rathaus,
die burgerlichen
Hauser aus dem
spaten neun-
zehnten und frii-
hen zwanzigsten
Jahrhundert so-
wie das regionale Museum, iber dem sich die gotische Kirche aus
dem dreizehnten Jahrhundert befindet. Seit tiber sieben Jahrhun-
derten (iberragen die Mauern des Zisterzienserinnenklosters die
Stadt. Die Grindung ist auf das Jahr 1266 datiert, Zunichst noch
, relativ unbedeutend,
i gewann das Kloster
| schnell an  Einfluss
‘ und Wohlstand. Heu-
|| te befindet sich im
d| ehemaligen  West-
fligel, dem einzigen
| baulich noch erhal-
tenem Klostergebiu-
8 de, das Hotel und
' Restaurant Kloster

| mittelalterlichen
. Kirche ein bemer-

Zehden”. Auf der
Suche nach Spu-
ren der Geschich-
te sollte man Cza-
chowa besuchen,
wo man in der

kenswertes  Ge-
malde findet oder
den Soldatenfried-
hofvon 1945 in der Ndhe des Ortes Siekierki. Die Gemeinde Cedynia
liegt im Cedyriskim Landschaftspark mit fiinf Naturschutzgebieten.
In einem der wertvollsten Naturschutzgebiete Europas Bielinek
wachsen mediterrane Pflanzen. Sehenswert ist auch das Natur-
schutzgebiet Swiergotki und die Zehdener Heide.
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malgeschitzte Gutshaus Griinow schlieBt sich ein Landschafts-
At Ol Welhe 5=

Der Gutshof Pinnow, erstmalig 1354 als Rittergut urkundlich
Die Oder und das Fliisschen Welse geben der Landschaft ihren  erwahnt, wurde im 19. Jahrhundert als Hannoveranisches Klos-
Namen. Die Eiszeit pragte mit sanften Higeln, klaren Seen und tergut weiter ausgebaut und bis 1994 landwirtschaftlich genutzt.
zahlreichen kleinen Senken die Region — und brachte SREE Der detailgetreu in seiner
auch gleich noch das Baumaterial fur die Hauser und ursprungllchen Gebau-
Kirchen mit. Aus Natursteinen wurden Bauwerke fiir die desubstanz sanierte Geb&u-
Ewigkeit. Und so gibt es heute keinen Ort in der Region, dekomplex mit Park und
der nicht mit einer Kirche, einem Feldsteinbauernhaus Haussee ist einer der groR-
oder einem Herrenhaus auf sich aufmerksam machen ten Gutshofe in der Region.
kénnte. So das Schloss Landin, ein groRzlgig angeleg- Das Museum ,Natur und
ter Putzbau, der selbst als Ruine sehr malerisch wirkt. Geschichte erleben” und
Das Schloss wurde 1860/81 unter Ferdinand Neubart das Wurzelmuseum lassen
errichtet. Hinter dem Schloss befindet sich die einst die Geschichte der Region
groBRziigig angelegte Parkanlage des koniglichen Gar- anhand  landwirtschaftli-
tenbaudirektors Peter Joseph Lenné. Das ehemalige Herrenhaus cher Gerate W|eder Iebendlg werden Im Raketen- und Technik-
Felchow ist ein museum sind Exponate aus der Militdrgeschichte, RShrenradios
Bau des Architek- und historische Telefonanlagen ausgestellt.
ten Stdler aus dem
lahr 1874. Das
Schloss  Schénow
bildet mit seiner
markanten  his-
torischen Gestalt
die StraBenseite
des im 18. Jahr-
hundert erbauten
Gutshofes. In dieser Zeit wurde auch das spatbarocke und heute
denkmalgeschiitzte Gutshaus Jamikow errichtet. An das denk-




Odra i rzeczka Welse dajg tej ziemi swojq nazwe. Epoka
lodowcowa uksztattowata w regionie pagdrki, czyste jeziora
i liczne mate doliny, a takie przyniosta materiaty budowlane
na domy i koscioly. Powstate z naturalnego kamienia budynki
$§  niezniszczalne.  Dlatego ;
dzisiaj nie ma miejscowosci
w tym regionie, ktdra nie
mogtaby zwrécic na siehie
uwagi kosciotem, domem 1z
kamienia lub patacykiem. Tak
jest z zamkiem Landin, ktéry
jako  przestronny  budynek,
nawet jako ruina sam w sobie
jest  bardzo  malowniczy.
Zamek  zostat zbudowany = .
w 1860/81 przez Ferdinanda Neubart Za zamklem znadeJe
sig przestronny ogréd wykonany przez krélewskiego reiysera
ogrodéw Petera Josepha. Natomiast dawny dwdr w Felchow z
1874 roku to budynek zaprojektowany przez architekta Stillera.
Zamek w Schoénow
SWOojg historyczng
budowlg  uzupetnia
wybudowany w
XVIIl w. dwor. W tym
samym czasie zostata
wybudowana réwniez
pbdinobarokowa
rezydencja w
Jamikow, ktdra dzisiaj
| jest chroniona ustawa

o ochronie zabytkéw. Wzdtuz réwniez znajdujacego sie pod
ochrona dworku w Griinow rozciaga sie Park Krajobrazowy.
Dworek w Pinnow, ktdry poczqtkowo w 1354 wykorzystywany
byt przez rycerzy, zostat w XIX w. rozbudowany jako klasztor
hannowerski i wykorzystywany w rolnictwie do
| 1994 roku. Z duza doktadnoscia, przy wykorzystniu
oryginalnych substancji budowlanych odnowiony
kompleks budynkéw z parkingiem i domkiem nad
jeziorem jest jednym z najwiekszych dworéw w
regionie. Muzeum ,Natury i historii” i muzeum
»Korzenia” w oparciu o historyczne maszyny rolnicze
pozwala utrwali¢ historie regionu. W muzeum
J1echniki i rakiet” znajdujg sie eksponaty wojskowe,
radia i systemy telefoniczne.
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Chojna to mafe miasto, bedgce siedzibg gminy miejsko-
wiejskiej. Miasto w duzym stopniu zachowato swdj pierwotny
charakter i znaczgce dowody swojej sredniowiecznej $wietnosci.
Koscidt Mariacki, budowla o znaczeniu europejskim, jest jednym
z najwiekszych i najpiekniejszych kosciotéw w stylu Gotyku
Ceglanego na Pomorzu. Wszystkie trzy nawy kosciota pokryte
sg jednym dachem, wieza osigga wysoko$¢ 102 metréw. Do
zachowanych zabytkow nalezg réwniez mury miejskie, cztownie
i baszty. W poteznym komleksie obronnym dominuja do dzisiaj
dwie bramy miejskie: Barnkowska i Swiecka. Ratusz wybudowany
na przetomie XIV w. i XV w. w stylu Gotyku Ceglanego, zostat
zniszczony w lutym 1945 roku,
a nastepnie w latach 1980/86
odbudowany  zgodnie  z
oryginatem.

Warta odwiedzenia jest
Dolina Mitosci. Przycigga ona
ttumy turystéw. Po Il wojnie
Swiatowej ten romantyczny
park w Zatoni Dolnej popadt
w zapomnienie. Dopiero
od roku 2010 udato sie
przywrdcic¢ Dolinie jej dawny
ksztatt: znowu 14 km kretej
drogi prowadzi przez iancuch wzgdrz z matymi kanionami,
dolinami i starodrzewiem.

W Chojnie odnowiono szlak wokdf muréw miejskich. Na 1300
metrach potozono nowy bruk. Zaplanowane jest oswietlenie
ciggu. Tablice informacyjne opisujg historyczne zabytki miasta.




Chojna ist eine Kleinstadt und Sitz einer Stadt- und Landge-
meinde. Die Stadt hat ihren urspriinglichen Charakter weitge-
hend bewahrt. Bedeutende Zeugnisse aus dem Spatmittelalter
sind erhalten geblie-
ben. Die Marienkir-
che, ein Baudenkmal
von europdischem
Rang, gehort zu den
groRten und schéns-
ten Kirchen im Stil
der Backsteingotik
in Pommern. Alle
drei Schiffe der Kir-
B A ———————— che sind mit einem
gemeinsamen Dach bedeckt, der Kirchturm erreicht eine Héhe
von 102 Metern. Die Stadtmauer und die Stadttore sind eben-
falls Baudenkmaler. Vom michtigen Verteidigungskomplex sind
bis heute zwei Stadttore erhalten: das
Bernickower Tor und Schwedter Tor.
Das Rathaus wurde an der Wende
vom 14. zum 15. Jahrhundert im Stil
der Backsteingotik gebaut. Im Febru-
ar 1945 wurde es zerstort und in den
Jahren 1980 bis 1986 originalgetreu
wieder aufgebaut.

Ein lohnenswerter Ausflug bietet
sich in das Tal der Liebe an. Es zog
Ausflligler einst in Scharen an. Doch
nach dem Zweiten Weltkrieg geriet

der romantische Park in Zaton Dolna

in Vergessenheit. Seit 2010 nimmt das Tal nun wieder seine alte
Gestalt an: Auf 14 Kilometern fiihren verschlungene Wege durch
die Hugelkette mit kleinen Schluchten, Tdlern und einem alten
Baumbestand.

In Chojna wurde der Rundweg entlang der Stadtmauer saniert.
Auf Gber 1300 Metern ist der Weg neu gepflastert. Dabei wurde
historisches Pflaster verwendet. Geplant ist eine Beleuchtung des
Weges. In regelmdRigen Abstinden informieren Tafeln Gber die
historischen Bauwerke der Stadt.

z 2
W“‘""""’p \ Zwiedzanie starego miasta w Chojnie
T Altstadtrundgang Chojna |
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Die kleine Ackerbiirgerstadt Angermiinde mit ihrer liebevoll sa-
nierten historischen Altstadt ist seit 2010 staatlich anerkannter
Erholungsort. Hier finden Gaste Kultur, Erholung und Unterhal-
tung. In den netten Gaststatten und Cafés, aber auch bei einem
kleinen Geschaftsbummel kann man es sich gut gehen lassen.
Gut 60 % des Stadtgebietes stehen, weil zum Biospharenreser-

. ud 1.4 | vat  Schorfheide-Chorin
i 4| oder zum Nationalpark
JUnteres QOdertal” geho-
rend, unter Schutz. Mit
dem Buchenwald Grum-
sin, gehdren 590 Hektar
des Biosphdrenreserva-
tes  Schorfheide-Chorin
zum UNESCO-Weltnatu-
rerbe ,Buchenurwalder
der Karpaten und Alte
Buchenwalder Deutsch-
lands”, Fur die Erkun-
dung der Landschaft
gibt es markierte Rad-
und Wanderwege wie den Wolletzsee- und Mindesee-Rund-
weg oder die Wanderwege rund um den Buchenwald Grum-
sin. Natdrlich gibt es auch viel in Angermiindes 23 Ortsteilen
zu sehen und zu erleben, wie den Gorlsdorfer Lenné Park,

das 6000 Jahre alte GroRsteingrab in Mirow, die Schmiedeber-
ger Laubenganghduser, die Heimatstube ,Alte Schmiede” in
Schmargendorf oder die Ruine der Greiffenburg in Glinterberg.
Ein Besuch lohnt sich auch in Stolpe. In der Nationalparkgemein-
de steht, hoch tGber dem kleinen Ort am Rand des Odertals, der
Stolper Turm. Von den Danen im 12, Jahrhundert errichtet, ist
der ,,Gritzpott”, wie ihn der Volksmund liebevoll nennt, die be-
deutendste Turmburg im norddeutschen Raum. Von seiner Aus-
sichtsplattform bietet sich ein wunderbarer Blick in den National-

|ﬂ

park ,Unteres Odertal”




Mate rolnicze miasto Angermiinde z pigknie odrestaurowanym
historycznym starym miastem od 2010 roku jest uznanym w
kraju miasteczkiem uzdrowiskowym. Tutaj gosciom oferuje
sig kulture, rekreacje oraz rozrywke. Bez problemu mozna
znalez¢ tu przyjemna restauracje lub kawiarnie, ale takze wiele
réznorodnych butikéw. Ponad 60% powierzchni miasta to obszar
chroniony, nalezacy do Rezerwatu Biosfery Schorfheide - Chorin
i Parku Narodowego ,Doliny Dolnej Odry”. 590 ha Rezerwatu
Biosfery Schorfheide - Chorin wraz z Buczyna Grumsin znajduje
sig na Licie Swiatowego Dziedzictwa UNESCO »Lasy bukowe
Karpat i stare lasy bukowe w Niemczech”. Zwiedzajacy okolice
moga skorzystac z
oznaczonych szlakow
pieszych i rowerowych,
takich jak szlak wokét
jeziora  Wolletz, szlak
wokét jeziora Minde, czy
szlak pieszy wokdt Buczyny
Grumsin. Oczywiscie
wiele do zobaczenia i
przezycia jest réwniez w
23 wioskach nalezacych
do Angerminde jak np.:
Gorlsdorfer  Lennépark,
megalityczny grébh  w
Milrow sprzed 6.000
lat, Schmiedeberger
Laubenganghéuser, ,Stara
Kuznia“ w Schmargendorf
lub ruiny Greiffenburg

w Glntersberg. Nie mozna zapomnieé¢ réwniez o gminie Stolpe.
W gminie tej nalezgcej do Parku Narodowego, wysoko nad
mata miejscowoscia, na skraju Doliny Odry stoi wieza Stolpe.
Wieza ta wybudowana przez Duriczykdw w XII w. nazywana w

jezyku ludowym ,Gritzpott”, jest najwazniejsza wiezg zamkowg
w potnocnych Niemczech. Z jej tarasu widokowego rozcigga sie
wspaniaty widok na Park Narodowy ,,Dolina Dolnej Odry”,
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Kolbaskowe

Wiekszos¢ wsi w gminie powstata juz miedzy Xl a XIV w., przy
czym wiele z nich zachowato swoj $redniowieczny wyglad do
dzisiaj. Potozony nad Odrg rezerwat przyrody, gotyckie koscioty we
wioskach, malownicze miejscowos$ci oraz wiele tras rowerowych
zapraszajg do zwiedzania regionu. Park Krajobrazowy ,Dolina
Dolnej Odry” wraz z niemieckim Parkiem Narodowy Doliny
Dolnej Odry tworzg razem Park Miedzynarodowy. Dodatkowo
wyodrebnione zostaty trzy obszary chronione: na terenie
rezerwatu ,Kurowskie Btota” mozemy znalez¢ kormorany, czaple,
orty, myszotowy, latawce i pustutki. Rzadkie rosliny wodne i
mokradfa znajduja sie w rezerwacie przyrody ,Kanat Kwiatowy”.
Wzgorze Widokowe nad Miedzyodrzem” charakteryzuje
natomiast unikalny, chroniony krajobraz wzgdrza, ktdre lezy okoto
35 metréw nad poziomem morza. Gospodarstwa agroturystyczne
zapraszajg do wedkowania, pieszych wycieczek, kajakéw i do
odpoczynku.

Trasa rowerowa TR-4 zaczyna sie w Siczecinie na Placu
Kosciuszki i biegnie przez dzielnice Pomorzany, az do gminy
Kotbaskowo. Trasa przebiega przez nastepujgce miejscowosci:
Ustowo, Kurdw (park i magazyny z XIX w.), Siadto Dolne (bryfa
skalna o obwodzie 5,5 m). Nieopodal na terenie Miedzyodrza, po
drugiej stronie Odry, znajduje sie wodny i florystyczny rezerwat
,Kanat Kwiatowy” Jadac dalej trafiamy na rezerwat przyrody
Wzgdrze Widokowe nad Miedzyodrzem”, Moczyty (ruiny kosciota
z Xlll w. i pozostatosci po dworku z parkiem z XIX w.), Pargowo
(ruiny kodciota z XIV w.), Kamieniec (kosciét z XIll w.), Rosdwek,
Kotbaskowo (kosciot z XIIl w.), Karwowo (ruiny kosciota z XIII w.),
Warzymice, Przectaw, a nastepnie z powrotem do Szczecina. Trasa
ma dtugosc 48 km.




Die meisten Ortschaften der Gemeinde sind bereits im 12. bis
14. Jahrhundert entstanden. Viele Dérfer haben sich ihr steiner-
nes mittelalterliches Aussehen erhalten. An der Oder gelegene
Naturschutzgebiete, gotische Kirchen in den Dérfern, malerische
Ortschaften und viele Radwege in der Gemeinde laden ein, die
Region zu erkunden. Der Landschaftsschutzpark ,Unteres Oder-
tal” bildet zusammen mit dem deutschen Nationalpark ,Unteres
Odertal” den Internationalpark ,Unteres Odertal”. Folgende drei
Naturschutzgebiete werden extra ausgewiesen: Im ,Kurowskie
Blota” leben Kormorane, Fischreiher, Seeadler, Mausebussard,
Milan und Turmfalke. Seltene Wasser- und Sumpfpflanzen wach-
sen im Naturschutzgebiet ,Kanal Kwiatowy” und im ,Wzgorze
Widokowe nad Miedzyodrzem” wird die einzigartige Landschaft
des Hugels, der
Gber 35 Meter
Uber dem Mee-
resspiegel liegt,
geschitzt., Meh-
rere agrotouristi-
sche Bauernhéfe
laden zum An-
geln, Wandern,
Paddeln, Erholen
Die Fahrradroute TR-4 beginnt in Szczecin auf dem Kosciusz-
ki-Platz und fihrt durch das Stadtviertel Pomorzany bis zur Ge-
meinde Kolbaskowo. Die Route verlduft durch folgende Ort-
schaften: Ustowo, Kurow (Hofpark und Lagerh&user aus dem 19.
Jahrhundert), Siadlo Dolne (Felsblock mit einem Umfang von 5,5
Metern). Im Zwischenoderland befindet sich ein Wasser- und

Floraschutzgebiet ,Kanal Kwiatowy". Weiter kommt man zu dem
Landschaftsschutzgebiet »Aussichtshiigel der Zwischen-Oder”,
Moczyly (Kirchenruine aus dem 13, Jahrhundert und Reste eines
Gutshofes mit Parks aus dem 19. Jahrhundert), Pargowo (Kir-

chenruine aus
dem 14. Jahr-
hundert), Ka-
mieniec (Kirche
aus dem 13,
Jahrhundert),
Rosowek, Kot-
baskowo  (Kir-
che aus dem
13.  Jahrhun-

dert), Karwowo
(Kirchenruine
aus dem 13.
Jahrhundert), Warzymice, Przeclaw und dann zuriick nach Szcze-
cin. Die Tour hat eine Ladnge von 48 Kilometern.
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Getwedty Qdes

Zur Stadt Schwedt gehdren zehn Ortsteile. Diese uckermdirki-
schen Gemeinden haben sich ihren typisch landlichen Charme
bewahrt. Sieben von ihnen kann man auf der beschriebenen Rad-
tour erkunden. Kummerow, ein Bauernhof aus der Askanierzeit,
liegt im weitrdumigen Welsebruch. Die Feldsteinkirche stammt
aus dem 13. Jahrhundert. Der Gasthof im Ort hat auch einen
schonen Garten. Gatow wurde 1347 erstmals erwahnt. Seine Be-
wohner lebten vom Fischfang, der Feldwirtschaft, der Teerbren-
nerei und spater vom Tabakanbau. Einige Tabakscheunen pragen
noch das Ortsbild. Der Tabakanbau in Vierraden und Umgebung
hat eine lange Tradition, die die aus Frankreich eingewanderten
Hugenotten zur Bliite brachten. Das Tabakmuseum zeigt in einer
ehemaligen Tabakscheune auf drei Etagen die Kulturgeschichte
und Gegenwart des Tabakanbaus,-handels und der Verarbeitung
im Gebiet zwischen Oder und Randow. Die Kunower Dorfkirche
il ist  unbedingt
i sehenswert.
Besonders der
Innenraum
beeindruckt
durch seinen
Altaraufsatz
und das Chor-
gestihl.

Von der Nationalparktadt Schwedt/ Oder aus radelt man nach
Gatow, wo der Weg vom Deich weg in den Ort hinein fihrt.
Man folgt dem oben abgebildeten Zeichen. Die Strecke fiihrt
den Radler in das Tabakstidtchen Vierraden. Von dort geht
es auf NebenstraRen nach Blumenhagen. Als ndchste Orte
werden Hohenfelde und Kunow durchfahren. Dieser Abschnitt
bietet weite Sicht auf Felder, Wiesen und hiigeliges Panorama.
Ca. 3 km nach dem Ortsausgang Kunow biegt die Tour nach
links ab. Zwischen Wald und Feld hindurch gelangt man auf
einer FahrradstraRe nach Kummerow. Danach an der nichsten
groRen Kreuzung nach links durch den Feldstein-Ort Stendell.
Die B166 iiberquerend gelangt man in ein Waldsttck. Sich an
der Weggabelung rechtshaltend erreicht man Passow. Von hier
hat man die Méglichkeit zur Weiter- bzw. Rickfahrt mit der Bahn
oder dem Uckermark- Shuttle.




Miasto Schwedt obejmuje dziesig¢ miejscowosci. Te gminy
Uckermark zachowaty swoj tradycyjny wiejski charakter. Siedem
z nich mozna odkry¢ podczas opisanej wycieczki rowerowej.
Kummerow, to gospodarstwo pochodzace z czaséw askariskich,
ktdre lezy w regionie Welsebruch. Koéciét z kamienia pochodzi
z XIIl wieku. Zajazd w tej miejscowosci posiada piekny ogrdd.
O Gatow wspomniano po raz pierwszy w 1347 roku. lego
mieszkaicy zyli z rybotdwstwa, rolnictwa, produkcji smoty, a
nastepnie z uprawy tytoniu. Stodoty na tytori nadal s3 czeécig
wizerunku miasteczka. Uprawa tytoniu w Vierraden i okalicach ma
dtuga tradycje, ktéra przyniesli osiedlajacy sie z Francji Hugenoci.
Muzeum tytoniu w dawnej stodole pokazuje na trzech pietrach
historie kultury i wspétczesng uprawe tytoniu, jego handel i
przetworstwo na obszarze pomiedzy Odrg a Randow. Koéciét
wiejski w Kunow jest na pewno warty zobaczenia. Szczegdinie
zachwyca znajdujgce sie wewnatrz tto oftarza i prezbiterium.

Od miasta Parku Narodowego Schwedt/Oder ruszam y w strone
Gatow, drogg od grobli prowadzaca do miasta. Nalezy podgzac
zgodnie z oznakowaniem. Trasa prowadzi rowerzystéw do
miasteczka tytoniowego Vierraden. Stad wzdtuz bocznych
uliczech jedziemy do Blumenhagen. Nastepnie przejezdzamy
przez Hohenfelde i Kunow. Odcinek ten oferuje piekne widoki na
pola, taki i pagérki. Ok. 3 km po opuszczeniu miasteczka Kunow
skecamy w lewo. Pomiedzy lasami i polami podazajac szosg dla
rowerzystow dojezdzamy do Kummerow. Nastepnie na kolejnym
duzym skrzyzowaniu skecamy w lewo przez miejscowoéé¢ Stendell.
Przekraczamy trase B166 i docieramy do lasu. Na rozwidleniu
trzymamy sig prawej strony, az do Passow. Odtad jest mozliwoé¢
kontynuowania wycieczki lub powrét pociagiem albo autobusem.
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Lesyins

Okolice Gryfina fascynujg pigknem otaczajqcej przyrody,
zielonymi lasami, okolicami Migdzyodrza, licznymi jeziorami
i takami. Dolina rzeki Tywy, jeziora oraz lasy sg strefg ochrony
dla ptakow i terenéw legowych. Zyje tu 250 gatunkéw ptakow
éwiadczac o zréznicowaniu ornitologicznym regionu. W Parku
Krajobrazowym Doliny Dolnej Odry rosnie ponad 400 gatunkow
roélin. Mieszkajace tutaj bobry i wydry podlegaja ochronie.
Pomnik przyrody , Krzywy Las” jest usytuowany cztery kilometry
na potudnie od Gryfina. Tworzy go 100 sosen z zakrzywionymi
pniami. W samym miescie Gryfinie zachowato sie wiele

zabytkéw: gotycki kosciét p.w. Narodzenia Najswietszej Maryi
Panny to najstarszy zabytek w miescie. Szczegolnie interesujgca
jest ambona z 1605 . i organy z Il pot. XIX w. Zachowane zostaty
mury miejskie w ok. jednej czwartej pierwotnej dtugosci (dwa
kilometry) i Brama Barska. Warty zobaczenia jest rowniez Patacyk
,Pod Lwami” oraz cmentarz. Takze w okolicznych miejscowosciach
nalezacych do gminy znajduja sig liczne zabytki sakralne.




Die Region um Gryfino fasziniert durch die Schénheit der umfie-
genden Natur mit griinen Waldern, dem Zwischenodergebiet,
vielen Seen und Wiesen. Das Tal des Flusses Tywa, die Seen und
Waldgebiete dienen Végeln als Schutzzone und Brutstitte, 250
Vogelarten
zdhlt man hier,
eine ornitholo-
gisch wertvol-
le Region. Im
Landschafts-
park Unte-
res  Odertal
wachsen Uber
400 Pflanze-
narten. Dort
lebende  Bi-
ber und Fi-
schotter stehen unter Naturschutz. Das Naturdenkmal Krum-
mer Wald” befindet sich vier
Kilometer stdlich von Gryfino.
Hier stehen etwa 100 Kiefern
mit bogenférmigen Stammen.
In der Stadt Gryfino selbst sind
viele Denkmale und Gedenk-
statten erhalten: die gotische
Kirche Marid Geburt, das il-
teste Denkmal der Stadt. Be-
sonders sehenswert sind die
Kanzlei von 1605 und die Or-
gel, die aus der zweiten Hilfte

des 19. lahrhunderts
stammt. Von der al-
ten Stadtmauer sind
etwa ein Viertel der
urspriinglichen Lan-
ge (zwei Kilometer)
und das Bahner Tor
erhalten.  Sehens-
wert sind weiterhin
der Palast ,Unter
den Lowen” und der
Friedhof. Auch in
den zur Gemeinde
gehtrenden  Dér-
fern befinden sich
zahlreiche  Sakral-
denkmale.
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Agoiicher bty

Miasto Trzcinsko-Zdrdj polozone jest w srodku moren miedzy
bagnami i jeziorami. Po wschodniej stronie miasta znajduje sig
jezioro. Wczesniej miasto byto wioska rybacka. W XIX w. odkryto
tutaj btota iecznicze, a w 1898 utworzone zostato sanatorium.
W zwiazku z tym, iz w poblizu znajdowata sie baza lotnicza Armii
Radzieckiej sanatorium zostato zamkniete po Il wojnie Swiatowej.
Kosciét Najswietszej Marii Panny pochodzi z Xl w., w latach
1883/94 zostat przebudowany. Miasto jest catkowicie otoczone
murem miasta z licznymi wiezami, wykonanymi w wiekszosci
z gtazdw, ktore pochodzg z okresu miedzy XIV w. i XIX w. Mur
miasta jest jednym z najlepiej zachowanych tego typu w Polsce.

Na cmentarzu w Trzcinsku-
Zdréju znajduje sie monument
upamietniajgcy polegtych
zotnierzy niemieckich podczas
| wojny Swiatowej. Na tylnej
stronie gldwnego cmentarza
znajdujg sig groby Zzofnierzy
i wiezniow z Polski i innych
krajow, ktorzy zgineli w 1945
roku.




Die Stadt Trzcirisko-Zdrdj liegt in der Mitte von Moréinenhiigeln
zwischen Sumpfen und Seen. Auf der Ostseite der Stadt
befindet sich ein See. Friiher war die Stadt ein Fischerdorf. Im
19. Jahrhundert wurden hier Heilschldmme entdeckt und 1898
ein Sanatorium eingerichtet. Das Sanatorium wurde wegen der
nahen Luftwaffenbasis der Sowjetarmee nach dem 2. Weltkrieg

.

geschlossen. Die Kirche Selige Jungfrau Maria stammt aus dem
13. Jahrhundert und wurde 1883/94 umgebaut. Die Stadt
ist komplett von einer Stadtmauer mit zahlreichen Tirmen
umgeben, die zwischen dem 14. und 19. Jahrhundert errichtet
wurden, viele davon aus Feldsteinen. Die Stadtmauer ist eine
der besterhaltenen ihrer Art in Polen. Auf dem Friedhof in
Trzcinsko-Zdré] erinnert ein Denkmal an die im 1. Weltkrieg
gefallenen deutschen Soldaten. Auf der riickwirtigen Seite
des Hauptfriedhofs befindet sich ein Friedhof mit Gribern von
Soldaten und Gefangenen aus Polen und anderen Landern,
welche 1945 starben.
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Al Brisssew

Die Region um Briissow liegt in einem Grundmordnengebiet,
das sich zwischen den parallel verlaufenden Talern der Ucker und
Randow ausbreitet. Die weitrdumige Higellandschaft ist durch
viele kleine Seen und Tiimpel gekennzeichnet, die den nordést-
lichen Teil der Uckermirkischen Seen bilden. Beeindruckend ist
die Vielzahl an
Kirchen sowie
Guts- und Her-
renhdusern.
Zu den Bau-
denkmalern in
Briissow zdhlen
die  Stadtbe-
festigung  mit
Stadtmauer,
Resten von
Wiekhdusern
und Torwéchterhaus. Eine besondere Kostbarkeit der Briissower
Kirche ist die Schuke-Orgel von 1942, Insgesamt 1200 Pfeifen
kénnen mit 20 Registern auf 2 Manualen und dem Pedal zum
Klingen gebracht werden. Die Woddower Kirche beherbergt zwei
sehr wertvolle spatmittelalterliche Glocken, die im Jahr 2006 neu
aufgehingt und mit einer Lautemaschine versehen wurden. Die
Kirchenuhr in Klockow ist ein Originalwerk aus dem 18. Jahrhun-
dert und auf dem Gebiet der neuen Bundeslinder eines der we-
nigen Einzeigeruhrwerke, die es noch gibt. Die Grimmer Kirche
weist eine Besonderheit auf: Kirchturm und Kirchenschiff sind

voneinander getrennt errichtet, der Turm steht etwa 20 Meter
in stidwestlicher Richtung vom Schiff entfernt. Gutshauser findet
man in Klockow, Kleptow, Tornow, Schenkenberg, Dauerthal und
Brissow.

Die Gutsherrenradtour fiihrt auf Wegen und Strafien, denen
schon die Pferdewagen und Kutschen der alten Uckermarker
gefolgt sind. Uber Nechlin und Nieden geht es auf vorwiegend
kleinen NebenstraRen, gut ausgebauten Landstralen, aber auch
tber Kopfsteinpflaster nach Géritz. Die Bundesstrale 109 wird
iberquert, dann geht die Fahrt weiter nach Tornow, Karlshof,
Klockow, Carmzow, Hedwigshof bis nach Brissow. Das ehemali-
ge Rittergut mit malerisch angelegtem Park aus dem Jahr 1725
hatte fiir damalige Verhiltnisse ein prachtiges Herrenhaus. Der
Campingplatz und die Badeanstalt am See, das Heimatmuseum
in einer ehemaligen altlutherischen Kirche, die vier Meter hohe
Stadtmauer und die Stadtkirche sowie die GroRsteingraber bei
Hammelstall und Wollschow lohnen einen Besuch. Die hiigelige
Grundmorinenlandschaft in diesem Teil der Uckermark ist durch
ausgedehnte Felder, zahlreiche Seen und Walder reich gegliedert
und Heimat vieler
selten gewordener
Tier- und Pflanzen-
arten. Der Radweg
fuhrt hier durch
die Orte Frauen-
hagen, Trampe bis
nach Wallmow.




Region wokot Briissow potozony jest w morennie dennej, ktéra
rozprzestrzenia sie pomiedzy réwnolegtymi dolinami Ucker i
Randow. Ekspansywne wzgdrze charakteryzuje wiele matych
jezior i stawow, ktére stanowig pétnocno-wschodnig czeéé
jezior Uckermark. Imponujaca jest liczba kosciotéw, dwordw i
dworkéw. Do najwazniejszych zabytkéw miasta Briissow nalezy
mur obronny, pozostatoici po Wiekhiusern i historycznym
domku straznikdw
miasta. Specjalnym
skarbem miejskiego
kosciota s organy
Schuke z 1942 roku.
Razem 1200 rur z
20 przystawkami na
dwie rece | pedat
sa ciggle w uzytku.
Kosciot Woddower

- —' posiada za to dwa
bardzo cenne, pochadzace z péinego éredniowiecza dzwony,
ktore zostaty zawieszone na nowo w 2006 roku i wyposazone w
mechanizmy sterujace. Zegar ko$ciota w Klockow jest oryginalnym
dzietem z XVIIl w. i jednym z niewielu tego typu mechanizméw
zegarowych na terytorium nowych landéw. Kogciét w Grimmer
ma szczegblng cechg: wieza koécielna i kosciét zbudowane zostaty
niezaleznie od siebie, wieza stoi okofo 20 metréw w kierunku
potudniowo-zachodnim od budynku. Dworki mozna znaleié w
Klockow, Kleptow, Tornow, Schenkenberg, Dauerthal i Briissow.
Wiele czystych jezior zaprasza do odéwiezenia sie. W rezerwacie
w Kleptow mozna obserwowac z bliska renifery i fosie.

Szlak ,wtascicieli ziemskich” prowadzi wzdltui sciesek i drég
uzywanych przez dorozki i bryczki z dawnych czaséw Uckermark.
Przez Nechlin i Nieden, po mniejszych drogach, dobrze
rozbudowanych drogach gtéwnych, ale réwniez po bruku
docieramy do Géritz. Przecinamy autostrade 109, a nastepnie
podréz kontynuujemy w strone Tornow, Karlshof Klockow,
Carmzow, Hedwigshof do Briissow. Byla rezydencja rycerska
z malowniczym Parkiem Krajobrazowym z 1725 roku miata
wspaniaty dwor jak na te czasy. Pole namiotowe i kapielisko nad
jeziorem, lokalne muzeum w dawnym staroluterarskim kosciole,
czterometrowy mur miejski i miejski koécidt oraz grobowce
megalityczne w Hammelstall i Wollschow warte sa odwiedzin.
Faliste moreny denne w tej czeéci Uckermark podzielone przez
potacie bogatych, licznych jezior i laséw, staty sie domem dla
wielu rzadkich gatunkow roélin i zwierzat. Szlak prowadzi przez
wsie Frauenhagen i Trampe, az do Wallmow.
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Tourist-Information
Punkt Informacji Turystycznej

Sehenswerte Kirche

Koéciot
Herrenhaus Guthaus
Dworek Dwér

Kriegsgraber
Groby wojenne

| Burg-/Schlossruine

Ruiny

Kunsthof
Atelier

Museum
Muzeum

Freilichttheater
Teatr Jetni

Hofladen
sklep z zywnoécia regionalng

Tiergehege
ogréd zoologiczny

Camping | Park
Kemping Park
Ubernachtung

Nocleg

Essen und Trinken
Jedzenie i picie

Badestelle
Kapielisko

Rastplatz

Miejsce odpoczynku

Gutsherrenradtour
Szlak dziedzicowy
Windradtour

Salak watrak

Markische EiszeitstraRe
Szlak z epoki lodowcowej
Gebauter Abschnitt

Nowo wybudowany odcinek




Sltare (Csprneme

Gmina Stare Czarnowo leizy na poludniowy wschéd od
Szczecina. Zamieszkuje jg 3,9 tys. osob. Stanowi ona czesc
powiatu gryfinskiego. Siedzibg wiadz lokalnych jest wie$ Stare
Czarnowo, po raz pierwszy wzmiankowana w 1255 roku.
Najcenniejsze zabytki gminy znajdujg sie w Kotbaczu, dawnej
siedzibie cystersow, ktérzy stworzyli tu potezny osrodek polityczny
funkcjonujacy w ramach Ksiestwa Pomorskiego. Opactwo
cysterséw w Kotbaczu to zespdt klasztorny pocysterski, jeden z
najcenniejszych zabytkéw architektury na Pomorzu Zachodnim.
Klasztor byt waznym osrodkiem kulturalnym i kolonizacyjnym w
regionie. Budowe $wigtyni, pierwotnie tréjnawowej, rozpoczeto
w 1210, jeszcze w stylu péznoromarnskim, a ukonczono po ponad
130 latach, w 1347
w stylu gotyckim.,
Klasztor  Kotbacz
zostat przekazany
w 1173 r. przez
kasztelana
szczecinskiego
Wartistawa
1, na rzecz
osiadtych w nim
w 1174 dunskich

cystersow z
klasztoru  Esrom
(Esrum).  Ksigze

Bogustaw | nadat klasztorowi wszystkie przywileje i posiadtosci
utracone przez Wartislawa Il. Klasztor otrzymat prawo do
osiedlania, wedtug witasnych regut, kolonistéw na swoim

terytorium. Obecnie w prezbiterium i transepcie ulokowany jest
kosciot parafialny pw. Najéwietszego Serca Pana Jezusa.




Die Gemeinde Stare Czarnowo (Landkreis Gryfino) liegt

stddstlich von Szczecin. 3900 Menschen wohnen. hier. Sitz der

Gemeindeverwaltung ist Stare Czarnowo. Das Dorf wurde

erstmalig im Jahr 1255 erwahnt, Das wertvollste Denkmal
i der Gemeinde, ein ehemaliges Zisterzienserkloster,
] befindet sich in Kotbacz. Das Kloster war ein bedeutendes
Kultur- und Kolonisationszentrum Pommerns. Der Bau des

Klosters, urspriinglich dreischiffig, wurde im Jahre 1210
I im altromanischen Stil begonnen und nach mehr als 130
Jahren im Jahre 1347 im gotischen Stil beendet. Es wurde
1173 durch den Kastellan Wartislaw II. von Stettn gestiftet
und 1174 von dem dinischen Kloster Esrom {Esrum) aus
der Filiation der Primarabtei Clairvaux besiedelt. Herzog
Bogislaw |. bestatigte dem Kloster alle durch Wartislaw
IIl. verliehenen Privilegien und Besitzungen. Dem Kloster
wurde das Recht erteilt, nach eigenem Ermessen in seinem
Landbesitz Kolonisten anzusiedeln. Von der Klosteranlage
sind heute noch die Kirche im Stil der Backsteinromanik und ein
Nebengebaude, genannt der Speicher, erhalten.
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